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Детская сексуальность как проблема психоанализа 

Актуальность исследований детской сексуальности состоит в том, что сексуальность присутствует в жизни человека от рождения и состоит из разнообразных культурных процессов, таким образом, изменения в соответствии со стандартами сексуальности в то время. Детская сексуальность является общим и является частью жизни ребенка, формируясь во время разных действий и игр с объектами как с его собственным телом, процесс ее становления и изменения происходит все время, создавая телесные отношения. Так возникают вопросы о сексуальности, которые должны быть разработаны с детьми и психологами (аналитиками, педагогами), таким образом, чтобы тело работал не только в качестве органа, но и как орган, который хочет, чувства 
Рассматривая сущность детской сексуальности, З. Фрейд приходит к выводу, что детская сексуальность является прежде всего автоэротичной. Несмотря на интерес современного психоанализа к проблематике нарциссизма, мы лишь констатируем, что сексуальное ядро ​нарциссизма находится в центре исследования. Распространенным психоаналитическим трендом стало различение клиники так называемых классических неврозов, где сексуальное бессознательное находится в центре психической проблематики, и клиники, где доминирует проблематика нарциссизма как понятия, лишенного сексуальности. Патологии этого рода организованы больше вокруг дефицита, чем вокруг конфликта, что делает очевидным недостаток главного ингредиента конфликта – сексуальных влечений [3, с.277; 1] 
Характеристикой соотношения нарциссизма и детской сексуальности является то, что либидо, направляемое к объектам и выражение тенденции завоевывать, получать удовольствие от объектов, отказывается от этих объектов, а на их место становится собственно Я [2]. Если существует такая фиксация либидо на собственном теле и на собственной личности, вместо того чтобы фиксироваться на объекте, то этот факт не является ни исключительным, ни редким.  Уже с самого начала развития объектного либидо большое количество сексуальных влечений сначала удовлетворялось на собственном теле, автоэротично . Таким образом, автоэротизм был сексуальной деятельностью нарцистической стадии либидо.
Таким образом,  Фрейд рассматривает нарциссизм вместе с автоэротичной сексуальной деятельностью, и не противопоставляет нарциссизм и влечения. Если отношения Я навязывает другой режим сексуального функционирования, нежели характеризующийся влечениями в свободном состоянии, то сексуальность всегда будет доминировать [1]. 
С другой стороны, нельзя рассматривать взрослую сексуальность с тем, что является центральным пунктом психоаналитической концепции, самого предмета психоанализа  с детской сексуальностью и ее значением для психосексуальности взрослого. Если сексуальная жизнь взрослого является предметом гуманитарных дисциплин, то детская сексуальность – психоанализа. По мнению классиков психоанализа,    эдипальная генитальная констелляция является лишь одной из форм, вытекающей из детской сексуальности, поскольку полиморфные перверсивные составляющие остаются живыми и активно действующими – и потому было бы более уместно определять «зрелую» психическую структуру как потенциал пережитого  комплекса Эдипа и его преодоления. Этот комплекс никогда не может быть разрешен полностью, а остается потенциальным вызовом на протяжении всей жизни. Способность жить на догенитальном уровне остается. В целом, пережитый прегенитальный опыт значим, поскольку он обеспечивает широкие рамки для получения удовольствия и не может быть сведен исключительно к «сексуальным предшественникам», рискуя таким образом остаться недооцененным [2]. Таким образом,  взрослая сексуальность является обязательным компромиссом с инфантильной сексуальностью. В период полового созревания, когда сексуальность усилена гормональными и инстинктуальными изменениями, это желание оказывается на территории, уже оккупированной детской сексуальностью [1].
Разрыв между сексуальностью и прокреацией позволяет прегенитальной сексуальности достичь больше модальностей удовольствия, по крайней мере, согласно Фрейду, считавшему, что на службе прокреации стоит объединение всех частичных влечений с целью выбора объекта на основе примата генитальности. 
Таким образом, детская сексуальность как психоаналитическая проблема и ее сущность сегодня не теряют своей значимости. Интерпретация этой проблемы далеко не закончена, обособляя новые и новые аспекты  явлений психики ребенка в ее соотношении со взрослым, их сочетании, преемственности. 

Список использованных источников

1. Гуревич П. С. Психоанализ: учебное пособие - Москва: Юнити-Дана, 2015: учебное пособие / П.С. Гуревич. - Москва : Юнити-Дана, 2015. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436705 (дата обращения – 21.02.2021)
2. Нарциссизм / Словарь по психоанализу Ж. Лапланша и Ж.-Б. Понталиса URL:  https://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Psihol/slovar_psih/13.php (дата обращения – 21.02.2021) 
3. Фрейд З. Хрестоматия Т. 1. Основные понятия, теории и методы психоанализа . М:Когито-Центр, 2016. 636с.

